Ich schlage vor, den neuen Gebdudekomplex Hduser 60 bis 63, als
"Otto-Lowenstein-Haus" zu benennen, zu Ehren des ersten Leiters
der kinder- und jugendpsychiatrischen Klinik.

Die Bronzebliste von Prof. Ldwenstein sollte im Eingangsbereich des
Hauses 60 angebracht und mit einer erliuternden Tafel versehen
werden.

Die folgenden Ausfiihrungen sollen als Diskussionsgrundlage fiir die
Entscheidung fiir die Benennung dienen.

Jirgen Junglas, Bonn, den 20.11.92

Otto Lowenstein (1889 - 1965)

Erster Direktor der Rheinischen Provinzial-Kinderanstalt fiir seelisch Abnorme, Bonn
Eroffnet 15.8.1926
(Heute: Abt.f. Kinder- und Jugendpsychiatrie und -psychotherapie der Rheinischen Landesklinik
Bonn)

Am 15.8.1926 erdffnete der Rheinische Provinzialverband die erste “psychiatrisch-neurologische
Kinderklinik" in Deutschland, die in der besonderen Form ihrer Ausgestaltung als zu diesem
Zeitpunkt einmalig in der Welt betrachtet wurde.

Die anfangs 60 Betten der Klinik wurden in einem 1920 fiir die Kriegshirnverletzten-Fiirsorge
errichteten Gebdude untergebracht, das den Platz des heutigen Hauses 9 der Rheinischen
Landesklinik innehatte.

Die Initiative fiir die Errichtung der Rheinischen Provinzial-Kinderanstalt fiir seelisch Abnorme
war von Prof. Dr. med. Otto Lowenstein ausgegangen, der seit 1913 als Arzt in der Landes-Heil-
Anstalt in Bonn arbeitete, die damals noch mit der Universititsnervenklinik verbunden war.

Nach seiner Promotion 1914 war er seit 1919 als Oberarzt an der Provinzial Heil- und
Pflegeanstalt Bonn titig, erhielt 1920 die venia legendi der Universitit Bonn und war seit dem
15.5.1923 a.o. Professor.

Lowenstein beobachtete "psychopathische und neurotische, nicht eigentlich geisteskranke Kinder"
in den psychiatrischen Abteilungen, wo sie damals noch mit Erwachsenen Zusammen
untergebracht waren. Diese Unterbringung fand er unzuldnglich und fiir eine normale kindliche
Entwicklung schidlich.

Die unter zeitgendssischen Psychiatern herrschende Lehre, daBl "die Psyche der Kinder nichts
weiter sei als eine Miniaturausgabe der Psyche der Erwachsenen” hielt er fiir falsch und forderte
stattdessen, daB die kindliche Psyche mit besonderen Methoden erforscht und behandelt werden
miisse.

Sein Ansatz war ein priventiver, er forderte, daB eine "vorausschauende Irrenfiirsorge" die oft
leichten psychischen Anomalien des Kindesalters behandeln miisse, um die Wurzeln fiir
zahlreiche Anomalien im spéteren Alter angehen zu konnen.

Die Arbeitsweise der Klinik, die weniger eine Anstalt als ein "klinisches Untersuchungs- und
Beobachtungsinstitut” war, hilt durchaus modernen Forderungen stand:

Mit den Mitteln klinischer und pathopsychologischer Diagnostik sollte die Natur der vorliegenden
Krankheit und mogliche Behandlungsmethoden festgestellt werden.

Die Behandlung wurde entweder in der Klinik selbst durchgefiihrt, oder es wurden Pline fiir
langer dauernde Heilerziehung aufgestellt, die an den Anstalten oder Heilerziehungs-Instituten
durchgefiihrt wurden, an die die Kinder iiberwiesen wurden.

Ambulante Behandlung unter erzieherischer Leitung und Aufsicht der Kligik wurden im
Elternhaus oder "in speziell dafiir angeworbenen Familien ", durchgefiihrt®. Der Klinik war eine

1 Unter modernen Schlagworten wie "home treatment"” und “"therapeutische
Familienpflege" bemiiht sich die Kinder- und Jugendpsychiatrie heute um eine
erneute Etablierung dieser Mdglichkeiten



“neurologisch-psychiatrische und heilpadagogische Beratungsstelle” angegliedert, die den Eltern
und Behorden zur Verfiigung stand. .
Ab dem 1.7.1930 stand der Klinik ein Neubau (Haus 10) mit weiteren 60 Betten zur Verfiigung.

Am 26.8.1931 wurde ihm von der Universitit Bonn ein personliches Ordinariat verliehen und ein
Lehrauftrag fiir Psychopathologie erteilt.

Lowenstein leitete die Klinik bis zur seiner Vertreibung durch die Nazis am 10.3.1933.

Otto Lowenstein ist eine wesentliche Figur der Zeitgeschichte :

- die fiir die Entwicklung der Kinder- und Jugendpsychiatrie in Deutschland und dariiberhinaus
wesentliche Impulse gegeben hat,

- die den Grundstein fir eine von der Erwachsenenirrenfiirsorge sich abhebende
Kinderirrenfiirsorge im Rheinland gelegt hat, die wesentlich priventiven Charakter trug
und ein unkompliziertes sozialpsychiatrisches Konzept realisierte,

- deren personliches Schicksal, als Jude von den Nazis vertrieben, ein wesentliches Stiick noch
nicht vollig bewiltigter Vergangenheit der Geschichte der Deutschen Kinder- und
Jugendpsychiatrie im allgemeinen und speziell im Rheinland darstellt“.

Am 30.1.1933 wurde Hitler zum Reichskanzler ernannt und damit die "Machtiibernahme" durch
die Nationalsozialisten eingeleitet. Lowenstein, von J. Braun, Abteilungsleiter der
Nationalsozialistischen Kriegsopferversorgung, als “jiidischer Schidling" tituliert, hat die
"Machtiibernahme" in seiner Klinik wie folgt erlebt:

"Am 10.Mérz 1933 besetzten ungefahr hundert bewaffnete SS-Leute auf Anstiftung des
nationalsozialistischen Privatdozenten Prof. Poppelreuter in Bonn meine Klinik. Ich war kurz vor
der Ankunft dieser Horden telephonisch gewarnt worden, und zwar von Leuten, die die
Vorbereitung des gegen mich geplanten Mordunternehmens im "Braunen Haus" in Koln iiberhort
hatten. Es gelang mir im letzten Augenblick mich in Sicherheit zu bringen. Aber ich mufte von
einem Augenblick zum anderen mein Haus verlassen und hatte keine Gelegenheit, irgend etwas
mitzunehmen. Die bewaffneten Horden wiiteten in der Klinik, miBhandelten einige meiner
Assistenten, hissten die Hakenkreuzflagge auf den Institutsgebduden und bedrohten mein
Privathaus und meine Familie."

Am 27.4.33 wurde Prof. Lowenstein auf Grund § 3 des Gesetzes "zur Wiederherstellung des
Berufsbeamtentums” vom 7.4.33, demzufolge eine radikale "Siuberung" der Beamtenschaft von
“Nicht-Ariern und politisch Unzuverlassigen” erfolgte, vom Landeshauptmann der Rheinprovinz,
Heinz Haake, in den "Ruhestand" versetzt. Als ordentlicher Professor der Universitit Bonn
wurde er mit Schreiben vom 13.4.33 vom Dienst suspendiert und mit ErlaB vom 14.9.33 in den
Ruhestand versetzt. Er erhielt kein weiteres Gehalt mehr.

Lowenstein floh zundchst in das Saargebiet und kurze Zeit spiter in die Schweiz. Als
neurologisch-psychiatrischer Consiliarius war er von 1933 bis 1939 am Sanatorium La Métairie
bei Nyon titig.

1939 siedelte er nach New York um, wo er lebte und forschte bis zu seinem Tode am 25.3.1965.
Zundchst war er Klinischer Professor der Neurologie an der New York University bis 1947 und
wechselte dann an die Columbia University. Dort ibernahm er 1949 die Leitung des Laboratory
of Pupillographie, eines speziell von ihm ausgebauten Forschungszweigs.

Lowenstein publizierte 6 Biicher und 108 Forschungsarbeiten sowie 5 wissenschaftliche Filme.
Seine "Jugendliebe" war die Philosophie, der er nach eigenen Angaben immer treu geblieben ist.

Er beschiftigte sich mit methodologischen Fragen, verfaBte ein Manuskript iiber dic Theorie der
Induktion und zeigte schon bald seine Experimentierfreudigkeit, die ihn sein ganzes Leben

2 Ein sehr &hnliches Schicksal wie O. Lowenstein erlitt Isserlin als erster
Leiter der 1928 erdffneten Heckscher~Klinik in Miinchen (pers. Mitt. Prof. J.
Martinius)




begleitete. Das Leib-Seele-Problem beschiftigte ihn sehr und er befafite sich mit der Theorie der
Sinnestduschungen.

Seine Dissertation (1914) trug den Titel: "Die Zurechnungsféhigkeit der Halluzinanten, nach
psychologischen Prinzipien beurteilt"

Im Ersten Weltkrieg diente er als Arzt der deutschen Armee. In Gutachten vor Militar-Gerichten
nahm er dazu Stellung inwieweit bei Soldaten die Tatbestandsmerkmale des im Gesetz vorgesehen
Begriffs der Feigheit vorlag und analysierte den pathologischen Charakter der Furchtzustinde der
Soldaten, wodurch er viele Soldaten vor hohen Zuchthausstrafen oder gar der Todesstrafe
bewahrte.

Nach dem Krieg weitete sich sein Interesse an der Objektivierung pathologischer Zustinde aus
und er entwickelte Methoden, "pathopsychologische Tatbestinde" durch psychophysische
Methoden zu objektivieren. Mit Hilfe originell konstruierter Apparate ma8 er feine "unbewufte
Ausdrucksbewegungen"” der Patienten, die ihm ein Bild der unbewuBten Motorik vermittelten,
das er die "unbewufite Bewegungsgestalt" nannte. Die Ergebnisse seiner Forschungen fanden in
seiner ersten grofieren Monographie, der 1923 erschienenen "Experimentelle Hysterielehre" ihren
Niederschlag.

1920 erschien sein erster Beitrag zur Lehre von den katatonischen Pupillenverdnderungen. Aus
einem rein psychiatrischen Interesse heraus untersuchte er die psychologische Natur der katatonen
Pupillenstarre und widerlegte die Lehre von der Gefiihlsarmut bzw. Gefiihlsverblodung in
schizophrenen Krankheitszustinden und ersetzte sie durch eine Lehre von der erhéhten
Gefiihlssuggestibilitdt. Sein Bediirfnis nach objektiven Untersuchungsmethoden fiihrten ihn zur
Entwicklung eines kinemathographischen Instruments, das eine indirekte graphische Registrierung
des Pupillenspiels ermdglichte im Jahre 1925.

Der technische Ausbau dieser Untersuchungsmethode, der Pupillographie, und die Anwendung in
Physiologie, Neurologie, Psychiatrie, Psychologie, Pharmakologie und Kybernetik beschiftigte
Lowenstein bis zu seinem Tode.

In den USA war er zuletzt als "the father of pupillography" bekannt=.

Die Forschungsziele der Kinderanstalt befaBten sich mit der Grundfrage der Patho-Péidagogik, der
Frage nach dem relativen Einflu von Anlage und Umwelt auf die geistige Entwicklung normaler
und kranker Kinder.

Ein damals hiufig genutzter Weg war die erbbiologische Analyse. Im Rheinland konnte
Lowenstein auf Akten zuriickgreifen, die unter dem EinfluB des Begriinders der ersten
Irrenanstalt der Rheinprovinz in Siegburg in den Jahren 1820 bis 1880 angesammelt worden
waren. Lowenstein gelang es, die Krankengeschichten nicht nur der wichtigsten &ffentlichen
sondern auch aller groBeren privaten Irrenanstalten, die im Laufe des 19. Jahrhunderts in der
Rheinprovinz bestanden hatten, zu sammeln und zu einem erbbiologischen Archiv zu vereinigen,
das 1930 bereits ca. 18000 Aktenstiicke umfafBte.

Nach seiner Vertreibung fiel das Archiv den Nazis in die Hinde, die es fiir ithre perversen
To6tungen von psychisch kranken und behinderten Kindern nutzten.

Lowenstein selbst schien bald aufgrund der Begrenztheit der Moglichkeiten aus den
erbbiologischen Archivdaten Schliisse zu ziehen sein Hauptaugenmerk der Zwillingsforschung
zuzuwenden,

Das Schicksal der Kinderanstalt im Dritten Reich wurde von L. Orth in ihrem 1989 erschienenen
Buch eingehend dargestelit. Die Klinik hat im gleichen Jahr einen Gedenkstein vor dem
Haupteingang errichten lassen mit der Aufschrift:

"In der Zeit des Nationalsozialismus wurde vielen Menschen mit seelischen Erkrankungen und
korperlichen oder geistigen Behinderungen das Lebensrecht abgesprochen. Hundertausende von
ihnen wurden zwangssterilisiert oder getotet.

Von 1939 bis 1944 wurden von hier mindestens 370 Patienten, grofienteils Kinder und
Jugendliche, in Totungsanstalten abtransportiert. Nachweislich wurden mindestens 157 dieser
Patienten getotet.

3 Brief von I.E. Loewenfeld an Prof. Steudel vom 11.7.67



Jeder von uns mufs dafiir Sorge tragen, daf solcher Ungeist und solches Verbrechen sich nie mehr
wiederholt.”

In diesem Jahr hat E. Klee in einem Zeit-Artikel (1992) "Sichten und vernichten" auf die unselige
Rolle der Kinderanstalt hingewiesen. Bemerkenswert ist, daB erst in jiingster Zeit die Vorwiirfe
»cgen Prof. Schmitz, den Leiter der Kinderanstalt von 1935 - 1964 laut wurden, daf dieser sich
.1 Tétungen von kranken Kindern nicht nur in Form von Gutachten, sondern auch durch direkte
Tétungen beteiligt hat, obwohl die Quellen aus der Zeit kurz nach Kriegsende vorliegen.

Im November 1964 wurde Prof. Léwenstein die Ehrendoktorwiirde der Philosophischen Fakultat
~#er Universitit Bonn verliehen und eine Bronzebiiste in der Landesklinik fiir Kinder- und
‘ugendpsychiatrie in seinem Beisein enthiillt. Am 25.3.65 starb Prof. Lowenstein in New York.
Die beiden Téchter von Prof. Lowenstein leben noch in den USA. In Bonn lebt ein Enkel,
Prof.Dr.jur.Dr.phil. R. Wimmer, als Jurist. Dessen Ehefrau hat in den Jahre 1957/58 an der
Landeskiinik fiir Jugendpsychiatrie als Krankenschwester gearbeitet.

“jurch die Benennung des Neubaus der Abt.f. Kinder- und Jugendpsychiatrie und -psychotherapie
wiirdigt die Rheinische Landesklinik und der Landschaftsverband Rheinland die Verdienste Otto
Léwensteins um die Entwicklung der neuropsychiatrischen Kinderfiirsorge im Rheinland und
vollzieht offentlich die Rehabilitation des 1933 vertriebenen und entlassenen wertvollen
Mitarbeiters. Die Klinik bekundete, daf sie ausdriicklich an das hohe Niveau der Arbeit unter
I_dwenstein, mit dem 1992 bezogenen Neubau und einem entsprechenden Konzept ankniipft.

"ie ehren Otto Lowenstein als ein Beispiel von unverbriichlicher Treue zu den anvertrauten
.ranken und hilfsbediirftigen Patienten und unermiidlichen Forschergeists, der sich um die
Aufklarung der Phianomene, die psychisch kranke Kinder quilen, verdient gemacht hat.

Er war ein Licht in der Dunkelheit und gegeniiber der Dummbeit die ihn mit dem Tode bedrohte.

Quellen:

.. Weg und Werk. Dr.med. Otto Lowenstein M.D. New York, 0.6. Professor em. der
Universitit Bonn wird am 7.5.1964 75 Jahre und begeht am 25.9.64 sein goldenes
Doktorjubildum. Manuskript nach einer Selbstdarstellung

2. Loewenfeld IE (1967) Otto Lowenstein 1889 - 1965, Manuskript fir Festschrift der
Universitat Bonn

= 3. Orth L (1989) Die Transportkinder aus Bonn. *Kindereuthanasie", Rheinland Verlag, Koln



