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Bereits 1973 stellte Lempp in seiner Monographie ,,Psychosen
im Kindes- und Jugendalter - eine Realititsbezugsstérung® seine
entwicklungspsychologische Theorie dar. Lempr selbst bemerkt,
dafl seine Ideen lediglich von den Kinder- und Jugendpsychiatern
zbgernd angenommen wurden, wihrend die Erwachsenenpsy-
chiatrie kaum davon Notiz nahm. Es ist daher erfreulich, dafl
Lempp nun, am Ende seiner klinischen Titigkeit, seine kreativen
Vorstellungen noch einmal zusammenfassend monographisch vor-

Buchbes

eine wesentliche Funktion nicht nur in der Entwicklung, sondern
im ganzen Lebenslauf aller Menschen spielen. Diese mangelnde
Uberstiegsfahigkeit kann dazu fithren, daB ein Mensch unter
bestimmten Bedingungen mehr oder weniger lang und intensiv in
seiner Nebenrealitit verhaftet bleibt. Lempr konkretisiert so das
Vulnerabilititskonstrukt im  Vulnerabilitits-StreB-Modell der
Schizophreniegenese. Er betont, dafl es sich um eine Reaktions-
weise handelt, die keine Krankheit im engeren Sinne darstellt.
Wahrend er bei der Schizophrenie davon ausgeht, daf ein gewis-
ser Grad von Uberstiegsfihigkeit erworben wurde, der dann
unter bestimmten Bedingungen fiir kiirzere oder lingere Dauer
verloren gegangen ist, geht er beim Autismus infantum davon aus,
daBl die Uberstiegsfihigkeit nie erworben wurde. ,Es handelt sich
beim Autismus infantum gewissermaflen um eine angeborene
Schizophrenie, oder besser, es handelt sich bei der Schizophrenie
um einen sekundiren Autismus infantum.*

Lempe hat, fiir den Rezensenten einsichtig, so eine theoretische
Briicke zwischen den beiden Krankheitsbildern geschlagen, die
weiter ausgebaut werden sollte. Dem langwierigen Disput zu
diesem Thema mangelte es bisher an tiberzeugenden Theorien,
die eine systematische Priifung ermoglicht hitten.

Bei der entwicklungspsychologischen Ableitung seiner Theorie
leidet die Darstellung etwas an der Dominanz der inzwischen
deutlich relativierten Vorstellungen von M. Mamvr, wenngleich
dadurch die Essenz der Theorie nicht beriihrt wird.

Man mag sich daran stoflen, ob die entwicklungspsychologi-
sche Theorie von Lemrep wirklich eine »Erklirung” von Schizo-
phrenie und Autismus hergibt; sicher stellt sie einen wesentlichen,
biopsycho-soziale Aspekte integrierenden Diskussionsbeitrag dar,
der groflere Beachtung auch im Erwachsenenbereich verdient
hitte und Theorie und klinische Praxis zu einer personlicheren
Sichtweise der Patienten weiterentwickeln konnte. Die eingehen-
de Kenntnis der Lemppschen Vorstellungen sollten von jedem
erwartet werden, der von ,schizophren oder ,autistischen Men-
schen® spricht.
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gelegt und so die Diskussion seines integrativen Ansatzes gerade
fiir die nachwachsende Psychiatergeneration aktualisiert.

Seine Theorie zur Schizophrenie- und Autismusgenese sei kurz
skizziert: Durch ererbte oder friihkindlich erworbene Teillei-
stungsstorungen (GRAICHEN, bzw. Basisstdrungen, SULLWOLD)
und/oder widerspriichliche frithkindliche Erfahrungen mit der
Umwelt (BaTesoN, WynnNE, Lipz) konstituiert sich eine mangeln-
de Ubung oder Fihigkeit zum Uberstieg zwischen der Hauptrea-
litdit und der Nebenrealitit. Unter Hauptrealitit wird dabei die
Realitit verstanden, die mit den Ansichten der Umgebung tiber-
einstimmt (gemeinsame Realitit) und den Gesetzen der Logik
entspricht. Nebenrealititen sind die Realititen, die sich ein
Mensch fiir sich schafft (Traum, Tagtraum, Phantasie) und die



