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Jugendpsychlatne

Tagesklinik startet in Kiirze

Standort Schwe stemwohnhelm

Von Franz Albert Heinen

Kreis Euskirchen — Es ist schon gut
zehn Jahre her, seit erstmals von der
Einrichtung einer Kinder- und Ju-
gendpsychiatrischen Tagesklinik
in Euskirchen die Rede war. Jahr

um Jahr verging mit neuen Ver- -

handlungen iiber den Standort und
andere Probleme. Jetzt endlich er-
scheint Licht am Ende des Tunnels:
Vermutlich im Sommer wird der
Landschaftsverband im zweiten
Stock des Schwesternwohnheims
am Euskirchener Marien-Hospital
die Tagesklinik als Unterabteilung
der Kinder- und Jugendpsychiatrie
Bonn erdffnen. Das berichtete Dr.
Jirgen Jungglas, der Leiter der
Bonner Psychiatrie, im Sozialaus-
schuf} des Kreises Euskirchen.

Konzept vorgestellt

Jungglas, der kiinftig selbst minde-
stens einen Tag in der Woche in der
Euskirchener Tagesklinik therapie-
ren will, stellte den Politikern das
Konzept ausfiihrlich vor. Der
Psychiater beklagte noch einmal
den langwierigen Entscheidungs-
prozefl. Selbst jetzt sei nur eine
..nicht optimale* Losung gefunden
worden: ,Es ist relativ beengt im
Schwesternwohnheim.” In zwei
Gruppen sollen insgesamt zwolf
Kinder und Jugendliche psychia-
trisch betreut werden.

Die Patienten leiden unter allen
moglichen psychischen - Krank-
heitsbildern. Vornehmlich soll es
sich jedoch um EBstérungen,
Schul-phobien und Angste han-
deln. Ausgeschlossen sind nur Pa-
tienten mit Eigen- oder Fremdge-
fahrdung sowie Patienten, die rund
um die Uhr betreut werden miissen.

Bis zu einer Stunde tigliche An-
und Abfahrt sei den Patienten zu-
zumuten, sagte Jungglas. Mehr

wiirden sie nicht akzeptieren. Fiir
die Fahrt wiirden normalerweise
Sammeltaxis eingesetzt. Zugewie-
sen werden die Patienten durch nie-
dergelassene Arzte, Psychothera-
peuten, die Jugendhilfe oder Schu-
len. Die Aufnahme erfolgt auf
Wunsch der Eltern und mit Einver-
stindnis des Kindes. Bei der Be-
handlung werde darauf geachtet,
dafl die Patienten so wenig wie
moglich aus ihrem sozialen Umfeld
herausfallen, sagte Jungglas.

Bis eine erste Diagnose gestellt
wird, .ist laut Jungglas eine etwa
dreiwdchige Phase - erforderlich.
Danach beginnt die Therapie, und
die kann im Extremfall bis zu neun
Monate dauern. Die durchschnittli-
che Aufenthaltszeit soll be1 etwa 40
Tagen liegen.

Folgende personelle Ausstattung

der Tagesklinik ist geplant: 1,5 t

Arztplanstellen, ein Psychologe,
4,5 Pflege- und Erziehungskrifte,
ein Ergotherapeut, ein Heilpad-
agoge und Bewegungstherapeut,
eine Sekretirin und eine Arzthelfe-
rin. Konzeptionell und organisato-
risch ist die Tagesklinik an die Kli-

“nik in Bonn angegliedert.

Auf die Frage, welche Patienten
in der Tagesklinik erwartet wiirden,
fand Jungglas drastische Worte:
..Da kommen keine Monsterkinder,
sondern ganz normale Kreis Eus-
kirchener Biirgerkinder hin.*

Der Psychiater wies darauf hin,

daf} sich die Rauschgiftproblematik -

in den vergangenen Jahren zuneh-
mend aus den Ballungsgebieten an
die Peripherie verlagert habe. Je-
denfalls seien die Fallzahlen auch
aus dem Kreis Euskirchen deutlich
gestiegen. In diesem Zusammen-
hang forderte Jungglas auch eine
Suchtstation fiir das stdliche
Rheinland. Gerade bei Kindern sei
Jjede Sucht immer auch ein Hinweis
auf ein psychisches Problem.

L Keine Monsterkmder =

DR. JURGEN JUNGGLAS stellte

das Projekt vor. (Bild: Heinen)



