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Tagesklinik fur Kinderpsychiatrie

Storungen miissen friith erkannt werden

Von Karsten Karbaum

Eusldrchen— Sic kummem sich um
so genannte Schrei-Babys, um
Kinder, die unter Angsten oder Ess-
stérungen leiden, die Probleme ha-
ben. Kontakte zu anderen Miidehen
und Jungen zu kniipfen, oder auch
um traurige Kinder und solche, die
demn Leistungsdruck in der Schule
nicht gewachsen sind. Sic helfen
Eltern, die sich mit der Erziehung
ihrer Kinder aberfordert fuhlen,
bieten Seminare, fir Lehrer an, da-
mit sic psychische Storungen bei
Kindern friber erkennen als bisher.
Sie wollen Vortrage in Schulver-
sammlungen halten, ctwa zu Dro-
gen- und, Suizid-Gefahren spre-
chen. k

Das Angebot ist neu fir den
Kreis. Seitdem 1. Oktober hat Eus-

| kirchen eine Tagesklinik fiir Kin-

der- und Jugendpsychiatrie und -
psychotherapie. Sieisteine AuBen-
stelle der Rheinischen Kliniken
Bonn, Trager ist der Landschafts-

" verband Rheinland. Demartige Ein-

richtungen gab esbisher nurin K&ln
und Aachen.

Lange Vorplanung

Die Klinik entstand auf Dréngen
der psycho-sozialen Arbeitsge-
meinschaft des Kreiscs. Die ersten
Planungen liegen schon fast zehn
Jahre zurick. Das Gremium hatte in

- der Vergangenheit auch durchge-

sctzl, dass Drogenberarungsstellen
eingerichtet werden. Auch eine
psychiatrische Tagesklinik fir Er-
wachsene wurde initiiert,

Zwei Arzie, ein Psychologe, eine
Sozialpadagepin, Erzieher, ver-
schicdene Therapcuten, Pfleger
und Krankenschwestemn sind in der
zweiten Frage des Schwestern-
wohnheimes des Manenhospitals
eingezogen. Riume fir Einzel- und
Gruppen-Therapien  stehen zur
Verfagung. Insgesamt wurde die
Klinik fiir zwdlf Tagesplize kon-
zipiert. Das Einzugsgebiet ist grof.
Auper fiirden Kreis Euskirchen sol)
dic Tagesklinik auch fir-einen Teil
des Kreises Diiren zustindig scin.

Eachlich bereut wird die Ein-
richiing von Dr. Jirgen Junglas,
dem Leirer der Abtetlung Kinder-
und Jugendpsychiatrie der Rheini-
schen Kliniken Bonn: ,Mit diesem
ncuen Angsbot in  Euskirchen
schlieBan wir ¢ine [icke zwischen

PSYCHIATER, Psychologen, Sozialpadagogen,
und Jungen, die zum Beispiel unter Leismingsdruck oder Kontakiproblemen leiden.

den niedergelassenen Psychiatern
und beispiclsweise unserer Klinik
in Bonn, wo Patienten stationar
verbleiben.” ,Es ist besonders
wichtig, dass psychisch Kranke
Hilfe in der Nahe ihres Wohnortes
erhalten®, sagt der Bonner. Desio
schncller filhre eine Behandlung
zum Erfolg. Patienten sollen mog-
lichst in threm sozialen Umfeld
verbleiben. Junglas: ,\Wenn psy-
chisch Kranke lange stationdr the-
rapieri werden, ist beispielsweise

e

“GroBes Einzugsgebiet fiir die neue Einrichtung am Marienhospital

h

Hospitalismus cin haufiges Phi- -

nomen.“ Fiir eine effizientc Hei-
lung, so der Mediziner, sci €5 au-
flerdem sehr bedeutsam, dass psy-
chische Stdrungen sehr frith er-

kanntwerden: ,,Deshalb wollen wir

vor allem auch praventiv an Schu-
len und Kindergirten tatig wer-
den.* Juriglas weiter:,, ln Ausmralicn
ist es beispielsweise Standard, dass
ein Kindempsychiater an jeder
Schule sitzt. Doch so weit sind wir
in Deutschland noch nichr™, Als Er-

IM SCHWES-
TERNHETM des
Marienhospitals
in Euskirchen
zog die Tages-
klinik fir Kin-
der- und Ju-

} ccndpsychiarie
em (Bild Links).
Betreur wird' sie
von Dr. Jiirgen
Junglas (rechts),
dem Lener der
Abtetlung Kin-
1 der- und Ju-
pendpsychiatric
® der Rhemischen
%4 Kliniken in
Bonn.
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Erzicher und Schwestern therapieren in der Tagesklinik Madch

{Bilder: Karbaur

folg sieht er an, dass die Offentlic
keit heutzutage schon weit sensi
ler auf psychische Probleme t
Kindermn und Jugendlichen reagi
re: . Wer hat sich vor Jahren fiir s
xuellen Missbrauch interessiert
Dennoch bl er seine Disziplin
Deutschland fir unterentwicke
«JKinder haben keine gute Lobt
350 Kinder- und Jugendpsychial
gibt es derzeit bundesweit. Sch
zungen gehen davon aus, dass

mindestens 1000 sein miissten.*




